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情绪提升，谨慎做多 

股指期货周报                                   2016-08-19 

内容要点 

 国内宏观面无亮点，对大宗商品、债券无增量驱动。而在资产荒大背景下，蓝

筹板块多头配置价值继续提升；美国房产市场和通胀预期表现平淡. 

 申万一级行业尽数收涨，地产，商业百货万达壳概念领涨，本周只有银行板块

指数下跌；概念指数亦全面上涨，上周跌幅较深的量子通信概念本周继续领跌； 

 当周市场成交金额环比上升，换手率环比上涨；上周指数冲高后高位调整，成

交量出现放量，未来若成交量持续放大，则有持续性行情；  

 投资策略：市场情绪进一步改善，万达壳概念接力恒大概念炒作，上周深

港通国务院批准开通，员工持股方法出台，利好国企改革，市场低利率资

产荒，短期面临压力，低估值的蓝筹股将会是未来资金配置的主要方向。 

 

操作策略跟踪 

 

 

 

类型 
合约/ 

组合 
方向 

入场 

价格(差) 

首次 

推荐日 
评级 

目标 

价格(差) 

止损 

价格(差) 

收益

(%) 

套利 
IH-IC 

 

多 IH

空 IC 
0.352 2016-7-29 4 星 0.365 0.347 / 

单边 IF1609 多 3261 2016-8-12 3 星 3470 3200 / 

单边 IH1609 多 2209 2016-8-12 3 星 2360 2150 / 

评级说明：星级越高，推荐评级越高。3 星表示谨慎推荐；4 星表示推荐；5 星表示强烈推荐。 
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一、当周市场冲高后调整，中小创发力  

 

 

 

 

一周行情回顾（8 月 15 日-8月 19 日）：上周，上证综指累计上涨超

1.88%，冲高回落。创业板指数当周上涨 3.8%。8 月份，上证综指累计

上涨不足 4.32%。 

申万一级行业与主题概念：当周指数尽数收阳，地产和商业百货涨幅

在 5%以上，仅银行板块微弱下跌。主题概念方面：上周暴跌的量子通信
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板块指数依旧是是本周领跌的板块，收跌 1.09%。体育赛马等板块领涨。 

股市资金与市场账户结构：当周市场成交量较上一周略有提高，成交

量出现放量。现在仍是处于存量资金之间的博弈阶段，目前 A 股回踩至

前期压力位置，是否有持续的成交量决定着市场能否持续上涨。 

期指微观价格结构方面：期指的期现基差与月间价差保持在相对合理

水平。政府监管得出台，本周市场出现一定跌幅，市场情绪变差，基差

呈反向市场。 

市场展望：A 股市场目前风险偏好依旧偏低，周一大幅上涨之后出现

连续四日的回调，说明目前依旧是存量资金之间的博弈，场外资金依旧

在等待机会。上周，前期炒作的地产银行行业部分资金做出止盈，拖累

了指数。当前，在资产荒，低风险偏好的情况下，当指数调整过后，低

估值蓝筹股将会持续行情。 

策略建议：做多 IH1609 

做多 IF1609 

二、当周行情回顾 

2.1、市场反弹,指数上行 

上周，上证综指累计上涨 1.88%，冲高回落。创业板指数当周暴涨

涨 3.8%。8 月份，上证综指累计上涨 4.32%，连续三月录升。 

截至上周五收盘，上证综指报 3108.10 点（1.88%，周涨跌幅，下

同）；深证成指报 10872.71 点（3.27%）,中小板指报 7029.15 点（2.8%），

创业板指报 2204.56（3.8%）。 

规模指数方面，上证 50 指数收于点 2249.34(1.20%)，沪深 300 指

数收于 3365.52 点(2.14%)，中证 500 指数收于 6499.55 点(3.18%)。 

    
图 1 本周指数上涨 (%) 图 2 三大指数上涨(%) 

  
更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 
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申万一级行业方面，当周行业全面上涨。房地产，商业贸易，综合，

建筑装饰等板块涨幅均在 5%以上。所有板块中，仅银行板块下跌，收

-0.45%。 

 

图 3 申万一级行业全面收阳 (%)          

 

更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 

 

2.2、概念指数全面上涨，仅量子通讯板块下跌 

主题概念方面，所有概念板块指数上涨，仅量子通信概念板块指数

（-1.09%）领跌。天津自贸（6.72%）和赛马指数（6.62%）板块指数

这周领涨。 

 

图 4 天津自贸，体育概念领涨(%) 图 5 量子通信指数领跌(%) 

  

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 
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2.3、A 股平均估值下跌 

截至上周五，全部 A 股(非银行)平均市盈率为 30.51 倍；其中，上证

A 股平均市盈率 13.64 倍；深证 A 股平均市盈率 40.52 倍。 

主要指数方面，沪深 300 指数平均市盈率为 12.25 倍；中证 500 指

数平均市盈率 38.19 倍；上证 50 指数平均市盈率 9.72 倍，估值回升。 

 

图 6 整体市场平均市盈率(整体法)  图 7 主要指数平均市盈率(整体法) 

  

更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 

 

上周全部 A 股（非银行）的平均市净率为 2.76 倍；上证 A 股平均市

净率 1.64 倍；深证 A 股平均市净率 3.82 倍。主要指数方面，沪深 300

指数平均市净率 1.52 倍；中证 500 指数平均市净率 3.02 倍；上证 50

平均市净率 1.21 倍。市净率均有回升。 

 

图 8 整体市场平均市净率(整体法)  图 9 主要指数平均市净率 (整体法) 

  

更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 
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三、资金面追踪 

4.1、融资余额继续连降，沪股通资金净流出 

上周五，A 股融资余额 8977 亿元，连续下降。截至 8 月 12 日，证

券市场交易结算资金余额 15153 亿元，较前一周增加 100 亿。融资余额

止跌显示资金对后市总体乐观。 

 

图 10 证券市场交易结算金日平均余额                           图 11 证券市场交易结算资金余额 

  

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 
 

图 12 前一周银证转账环比下降                           图 13 当周沪股通 

  

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 

 

                     截止 8 月 19 日当周，央行公开市场操作投放货币为 4805 亿，前

值为 4650 亿；回笼货币为 4650 亿，前值为 3750 亿；净投放货币量为

155 亿元，前值为 900 亿。 

                    7 月央行 SLF 净投放量为 9 亿，期末余额为 4 亿；MLF 净回笼量为

430 亿，期末余额为 1.7025 万亿；PSL 净投放量为 1398 亿，期末余额

为 1.812 万亿。 
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图 14 央行公开市场操作          图 15 央行定向宽松操作跟踪 

 
 

更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 

 

4.2、当周资金价格保持稳定 

截至 8 月 19 日，银行间同业隔夜拆借利率为 2.0230%(+0.2Bp，

周涨跌幅，下同)，同业 7 天期拆借利率为 2.3470%(+1.1Bp)；银行间质

押 式 隔夜 回 购利 率为 2.03%(0Bp) ，银 行间 7 天 回 购加 权 利率 为

2.5%(0bp) 。 

 

图 16 银行间市场回购利率             图 17 银行间市场隔夜拆借利率 

  

更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 

 

截至 8 月 19 日，3 月期和 6 月期央票利率分别为 2.1495%(-2.05Bp，

周涨跌幅，下同)和 2.169%(-3.52Bp)；当周 1 年期国债到期收益率

2.1015%(-3.7Bp)，10 年期国债到期收益率 2.7001%(+3Bp)。 

 

图 18 央票利率           图 19 国债到期收益率 
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更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 

 

理财产品市场，截止 8 月 14 日当周，3 月期理财产品年化收益

3.8934%(+1.81bp)；1 年期理财产品收益率 3.9762%(+3.96bp)。截止

8 月 17 号，票据市场，珠三角、长三角票据直贴利率年化分别为

2.35%(0bp)、2.3%(0bp)。 

图 20 理财产品收益率           图 21 票据贴现利率 

  

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 

 

四、市场情绪 

4.1、市场量能持平 

当周交易情绪持续低迷，其中 A 股日均成交金额有 6500 亿元，日均

换手率 1.07%，成交水平较前一周大幅回升，换手率略有上升。 

 

图 22 A 股月成交金额上升 图 23 A 股总体换手率继续下降 
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更新时间：2016-08-19  更新频率: 每周 

 

4.2、上周新成立基金份额环比下降 

截至 16 年 6 月份，A 股公募基金总份额数 76146.27 亿份，其中股

票型 5994.84 亿份，混合型 17386.07 亿份；截至 2016 年 1 月 29 日，

当周新成立偏股型基金 18.64 亿份。 

 

图 24 基金份额 图 25 新成立基金份额 

  

更新时间：2016-7-28  更新频率: 每周 

 

4.3、机构投资者仓位产生下降，大宗交易较前一周小幅下降 

根据 WIND 统计，截止上周五，测算基金总体仓位上限为 75.1%，

仓位下限为 45.88%，机构投资者仓位水平较上周持平。当周大宗交易日

均成交额 22.2 亿元，较前一周小幅下降。 

 

图 26 基金仓位相比上周继续下降             图 27 本周大宗交易活跃度下降 
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更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 

 

4.4、三大合约期现基差水平缩小 

从目前来看，沪深 300，上证 50 与中证 500 主力合约期现基差和月

间价差基本保持合理水平。基差呈反向市场。情绪转缓。 

 

图 28 沪深 300 合约价差结构             图 29 沪深 300 合约基差结构 

  

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周  
图 30 上证 50 合约价差结构            图 31 上证 50 合约基差结构 

  

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周  
图 32 中证 500 合约价差结构         图 33 中证 500 合约基差结构 
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更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 

 

五、风险因素 

5.1、股市融资与限售股解禁 

截至到 2016 年 7 月 24 日，其中沪市 160.8 亿，深市 3.3 亿，中小

板 10.1 亿，创业板 6.3 亿。 

 

图 34 沪深两市当月减持跟踪 图 35 限售解禁股（亿元） 

  

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 
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图 36 当周解禁重点个股          

 

更新时间：2016-8-19  更新频率: 每周 
 
 

5.2、市场风险偏好小幅回落 

流动性溢价方面，当周 10年期与1 年期国债利差下降3bp至 0.53%。

信用风险溢价，当周 1 年期 AA 级企业债与国债利差为 1.08%，与上周

持平。 

 

图 37 流动风险溢价            图 38 信用风险溢价 

  

更新时间：2016-8-12 更新频率: 每周 

 

总股本 流通A股
占比

(%)
总股本 流通A股 占比(%) 解禁股份类型

300319.SZ 麦捷科技 2016-8-22 5,255.39 21,187.48 7,076.18 33.40 21,187.48 12,331.57 58.20 定向增发机构配售股份,首发原股东限售股份

300395.SZ 菲利华 2016-8-22 108.00 19,680.00 13,860.67 70.43 19,680.00 13,968.67 70.98 股权激励限售股份

300406.SZ 九强生物 2016-8-22 39.55 49,989.18 20,532.66 41.07 49,989.18 20,572.21 41.15 股权激励限售股份

600688.SH 上海石化 2016-8-22 438,000.00 1,080,000.00 292,500.00 27.08 1,080,000.00 730,500.00 67.64 股权分置限售股份

002230.SZ 科大讯飞 2016-8-22 6,840.00 129,424.18 109,562.97 84.65 129,424.18 116,402.97 89.94 定向增发机构配售股份

600871.SH 石化油服 2016-8-22 103,500.00 1,414,266.10 178,333.33 12.61 1,414,266.10 281,833.33 19.93 股权分置限售股份

600588.SH 用友网络 2016-8-22 5,348.46 146,429.34 140,688.14 96.08 146,429.34 146,036.60 99.73 定向增发机构配售股份

600604.SH 市北高新 2016-8-22 4,802.05 76,029.71 33,352.42 43.87 76,029.71 38,154.47 50.18 定向增发机构配售股份

300020.SZ 银江股份 2016-8-22 4,339.13 65,578.91 57,737.22 88.04 65,578.91 62,076.35 94.66 定向增发机构配售股份

002527.SZ 新时达 2016-8-23 262.50 62,017.12 36,468.82 58.80 62,017.12 36,731.32 59.23 定向增发机构配售股份

600580.SH 卧龙电气 2016-8-23 42,279.85 128,889.96 68,772.88 53.36 128,889.96 111,052.72 86.16 定向增发机构配售股份

300292.SZ 吴通控股 2016-8-24 765.67 31,871.26 13,115.10 41.15 31,871.26 13,880.77 43.55 定向增发机构配售股份

600729.SH 重庆百货 2016-8-24 68.00 40,652.85 37,231.14 91.58 40,652.85 37,299.14 91.75 股权分置限售股份

300441.SZ 鲍斯股份 2016-8-24 853.92 34,851.12 7,603.20 21.82 34,851.12 8,457.12 24.27 首发原股东限售股份

600241.SH 时代万恒 2016-8-25 1,275.91 22,619.21 18,020.00 79.67 22,619.21 19,295.91 85.31 定向增发机构配售股份

300070.SZ 碧水源 2016-8-25 36,421.39 312,340.19 164,451.94 52.65 312,340.19 200,873.33 64.31 定向增发机构配售股份

000564.SZ 西安民生 2016-8-26 16,657.10 75,292.63 43,601.00 57.91 75,292.63 60,258.10 80.03 定向增发机构配售股份

601179.SH 中国西电 2016-8-26 76,888.24 512,588.24 435,700.00 85.00 512,588.24 512,588.24 100.00 定向增发机构配售股份
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六、宏观及行业主要指标跟踪 

6.1、重点宏观面指标跟踪 

美国：7 月新屋开工总数为 121.1 万，预期为 118 万；当月营建许

可总数为 115.2 万，预期为 116 万。其 7 月核心 CPI 环比+0.1%，预期

+0.2%。 

综合看，其消费支出预期无明显走强。 

图 39 美国房地产市场总体表现平稳            图 40 美国 7 月核心 CPI 表现偏弱 

  

更新时间：2016-8-19 更新频率: 每周 

七、财经周历 

 

图 41 本周重点关注宏观数据          

 

更新时间：2016-8-12 更新频率: 每周 
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