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一、宪法的作用是什么？ 

作为国家的根本法，宪法的作用主要表现在以下几个方面： 

1.保证国家权力有效运行，规范和制约国家权力。宪法通过赋予

立法、行政、司法等国家机关公共权力，使国家权力在宪法的轨道上

有效运行，避免国家权力缺位、越位和错位。 

2.确认和保障公民基本权利。宪法是人民共同意志的集中体现，

人民通过宪法使自己的基本权利得到最明确是确认和最有效的保障。 

3.调整国家最重要的社会关系，维护社会稳定和国家长治久安。

在国家的各种社会关系中，最重要的关系是由宪法来规范和调整的。

从这个意义上说，宪法是社会稳定的调解器和安全阀，对于解决各种

重大社会矛盾和冲突，保持社会稳定，维护国家长治久安，具有十分

重要的意义。 

 



二、宪法的基本价值是什么？ 

宪法的基本价值是保障人权。宪法的根本目的和价值在于保障公

民权利。其手段主要是设置与限定国家权力。国家机关不得行使宪法

所未明确授予的权力。保障人权是宪法规定的出发点，这是因为： 

1.对于人权或公民基本权利作出明确规定，这是各国宪法的一项

基本和主要内容。 

2.宪法关于国家机构及其他问题的规定，也是以如何更好地保障

人权为指导思想的。宪政就是对以人权为基本内容和体现保障人权基

本精神的宪法的贯彻落实。 

 

三、为什么说宪法具有最高法律效力？ 

法律效力，是指法律的强制性和约束力。由于宪法所规定的内容

是国家生活中带有全局性、根本性的问题，是国家立法活动的基础，

因此，它在国家法律体系中具有最高的法律地位和法律效力。宪法具

有最高的法律效力，主要表现在： 

1.宪法是其他法律的立法依据。宪法在国家和社会生活中具有至

高无上的法律地位。宪法所确立的原则是其他法律的立法基础和立法

依据。 

2.宪法与法律相比，具有最高的法律效力。宪法第五条第三款规

定：“一切法律、行政法规和地方性法规都不得同宪法相抵触。”宪法

在法律体系中具有最高的权威，法律、行政法规的内容和精神都不得

与宪法的原则相抵触、相违背，否则，就会因违宪而无效。 

3.宪法是一切组织和个人的根本活动准则。宪法第五条第四款规

定：“一切国家机关和武装力量、各政党和各社会团体、各企业事业



组织都必须遵守宪法和法律。一切违反宪法和法律的行为，必须予以

追究。” 

 

 


