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预计市场将弱势震荡，多 IH 空 IC  

股指期货周报                                   2016-07-29 

内容要点 

 A 股市场受到政策方面的监管规定影响，指数在上周三出现大跌。市场情绪不

稳定，部分资金流出。 

 申万一级行业尽数收跌，食品饮料，有色金属行业领跌，而银行保险等权重股

跌幅较小；概念指数亦全面下跌，仅丝绸之路等 3 个板块微弱上涨； 

 期指的期现基差和月间价差继续保持合理水平； 

 当周市场成交金额环比上升，换手率环比下降； 

 投资策略：市场进入震荡偏空的状态，有业绩分红的蓝筹股将会受到存量

资金的追捧，同时中小创估值较高，故做多 IH做空 IC。 

 美联储维持利率不变，利于相关大宗商品及贵金属维持其涨势；而欧元区 7

月制造业 PMI 初值虽有回落，但整体表现仍相对尚可； 

  

  

 

操作策略跟踪 

 

 

 

类型 
合约/ 

组合 
方向 

入场 

价格(差) 

首次 

推荐日 
评级 

目标 

价格(差) 

止损 

价格(差) 

收益

(%) 

套利 
IH1608-

IC1608 

 

多 IH

空 IC 
0.35 2016-7-29 3 星 0.37 0.34 / 

评级说明：星级越高，推荐评级越高。3 星表示谨慎推荐；4 星表示推荐；5 星表示强烈推荐。 
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一、当周市场单边下跌，市场监管趋严 

 

 

 

 

 

 

一周行情回顾（7 月 25 日-7月 29 日）：上周，上证综指累计下跌超

1%，连续两周下跌。创业板指数当周重挫超 5%。7 月份，上证综指累

计上涨不足 2%，连续两月上涨。 

申万一级行业与主题概念：当周指数尽数收跌，有色金属，食品饮料

领跌，跌幅在在 3%以上，综合与通信行业板块涨幅较好。主题概念方面：

丝绸之路，天津自贸版快，沪股通板块指数是本周唯有的三个上涨的板

块。而前几周表现活跃的量子通信，稀土永磁概念板块这周领跌。 

股市资金与市场账户结构：当周市场成交量虽较上一周略有提高，但

是成交量依旧萎靡。现在仍是处于存量资金之间的博弈阶段，目前市场

也交易量将不会有太大起色。 

期指微观价格结构方面：期指的期现基差与月间价差保持在相对合理

水平。政府监管得出台，本周市场出现一定跌幅，市场情绪变差，基差

呈反向市场。 

市场展望：整个 A 股的监管趋于严格，上周，银监会理财监管新规的

传闻震动市场，同时监证会对于游资以及题材股投资进行监管，导致市

场大跌。所以，从另一角度来说，白马蓝筹股将会是这一个市场调整阶

段所需要关注的投资主题，业绩和分红是要素点。 

策略建议：做多 IH1608 做空 IC1608 

二、当周行情回顾 

2.1、市场情绪不佳，指数下挫 

上周，上证综指累计下跌超 1%，连续两周录跌。创业板指数当周重

挫超 5%。7 月份，上证综指累计上涨不足 2%，连续两月录升。 

截至上周五收盘，上证综指报 2979 点（-1.11%，周涨跌幅，下同）；

深证成指报 10329 点（-3.55%）,中小板指报 6736 点（-3.81%），创业

板指报 2122（-5.67%）。 

规模指数方面，上证 50 指数收于点 2155(-0.09%)，沪深 300 指数

收于 3203 点(-0.66%)，中证 500 指数收于 6202 点(-2.94%)。    
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图 1 本周指数暴跌 (%) 图 2 三大指数大幅下挫(%) 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

 

申万一级行业方面，当周行业普遍收阴。前期涨幅较大的食品饮料

以-3.9%周跌幅领跌所有行业，有色金属板块跌幅亦在 3%以上，仅综合

和通信行业为涨幅较好的板块。 

图 3 申万一级普遍收阴 (%)          

 
更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

2.2、概念指数全部下跌，量子通信概念领跌 

主题概念方面，只有 3 个概念板块指数本周上涨，其中上海丝绸之

路板块指数（1.13%）涨幅靠前。量子通信（-10.31%）和稀土永磁（-9.89%）

上周活跃的板块指数这周领跌。 
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图 4 丝绸之路沪股通天津自贸板块有涨幅(%) 图 5 量子通信稀土永磁领跌(%) 

  

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 

2.3、A 股平均估值下跌 

截至上周五，全部 A 股(非银行)平均市盈率为 29 倍；其中，上证 A

股平均市盈率 13.07 倍；深证 A 股平均市盈率 38.56 倍。 

主要指数方面，沪深 300 指数平均市盈率为 11.7 倍；中证 500 指数

平均市盈率 37.64 倍；上证 50 指数平均市盈率 9.32 倍，估值水平继续

下跌。 

图 6 整体市场平均市盈率(整体法)  图 7 主要指数平均市盈率(整体法) 

 
 

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

 

上周全部 A 股（非银行）的平均市净率为 2.65 倍；上证 A 股平均市

净率 1.57 倍；深证 A 股平均市净率 3.67 倍。主要指数方面，沪深 300

指数平均市净率 1.46 倍；中证 500 指数平均市净率 2.94 倍；上证 50

平均市净率 1.17 倍。 
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图 8 整体市场平均市净率(整体法)  图 9 主要指数平均市净率 (整体法) 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

三、资金面追踪 

3.1、融资余额继续连降，沪股通资金净流出 

上周四，A 股融资余额 8687 亿元，连续下降。截至 7 月 22 日，证

券市场交易结算资金余额 15432 亿元，较前一周减少 592 亿。融资余额

下降显示资金对后市总体不乐观。 

 

图 10 证券市场交易结算金日平均余额                           图 11 证券市场交易结算资金余额 

  

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 
 

图 12 前一周银证转账环比下降                           图 13 当周沪股通 
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更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 

 

                     截止 7 月 29 日当周，央行公开市场操作投放货币为 6100 亿，前

值为 3953 亿；回笼货币为 2850 亿，前值为 1300 亿；净投放货币量为

3250 亿元，前值为 2653 亿。 

                    6 月央行 SLF 净投放量为 27.2 亿，期末余额为 20 亿；MLF 净投放

量为 1080 亿，期末余额为 1.745 万亿；PSL 净投放量为 1719 亿，期末

余额为 1.67 万亿。 

图 14 央行公开市场操作          图 15 央行定向宽松操作跟踪 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

 

3.2、当周资金价格保持稳定 

截至 7 月 29 日，银行间同业隔夜拆借利率为 2.017%(-0.6Bp，周

涨跌幅，下同)，同业 7 天期拆借利率为 2.348%(+2.7bp)；银行间质押

式 隔 夜 回 购 利 率 为 2.01%(-2bp) ， 银 行 间 7 天 回 购 加 权 利 率 为

2.5%(+10bp) 。 

图 16 银行间市场回购利率             图 17 银行间市场隔夜拆借利率 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 
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截至 7 月 29 日，3 月期和 6 月期央票利率分别为 2.25%(-7.88bp，

周涨跌幅，下同)和 2.2508%(-11.67bp)；当周 1 年期国债到期收益率

2.2394%(-2.35bp)，10 年期国债到期收益率 2.7768%(-1.39bp)。 

图 18 央票利率           图 19 国债到期收益率 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

 

理财产品市场，截止 7 月 24 日当周，3 月期理财产品年化收益

3.9369%(-5.06bp)；1 年期理财产品收益率 3.9455%(+2.84bp)。票据

市 场 ， 珠 三 角 、 长 三 角 票 据 直 贴 利 率 年 化 分 别 为 2.4%(-5bp) 、

2.35%(-5bp) 

图 20 理财产品收益率           图 21 票据贴现利率 

  

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 

 

四、市场情绪 

4.1、市场量能继续萎缩 

当周交易情绪持续低迷，其中 A 股日均成交金额只有 5560 亿元，日

均换手率 1.08%，成交水平较前一周有所回升，但市场依旧缺乏推涨动

能。 
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图 22 A 股月成交金额上升 图 23 A 股总体换手率继续下降 

  

更新时间：2016-07-28  更新频率: 每周 

 

4.2、上周新成立基金份额环比下降 

截至 16 年 6 月份，A 股公募基金总份额数 76146.27 亿份，其中股

票型 5994.84 亿份，混合型 17386.07 亿份；截至 2016 年 1 月 29 日，

当周新成立偏股型基金 18.64 亿份。 

图 24 基金份额 图 25 新成立基金份额 

  

更新时间：2016-7-28  更新频率: 每周 

 

4.3、机构投资者仓位产生下降，大宗交易较前一周小幅下降 

根据 WIND 统计，截止上周五，测算基金总体仓位上限为 76.75%，

仓位下限为 47.22%，机构投资者仓位水平大幅下降。当周大宗交易总成

交额 15.9 亿元，较前一周小幅下降。 
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图 26 基金仓位相比上周下降             图 27 本周大宗交易活跃度下降 

  

更新时间：2016-7-28  更新频率: 每周 

 

4.4、三大合约期现基差水平缩小，月间价差倒挂较高 

从目前来看，沪深 300，上证 50 与中证 500 主力合约期现基差和月

间价差基本保持合理水平。基差呈反向市场。 

图 28 沪深 300 合约价差结构             图 29 沪深 300 合约基差结构 

  

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周  
图 30 上证 50 合约价差结构            图 31 上证 50 合约基差结构 

  

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 
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图 32 中证 500 合约价差结构         图 33 中证 500 合约基差结构 

 
 

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 

 

五、风险因素 

5.1、股市融资与限售股解禁 

截至到 2016 年 7 月 24 日，其中沪市 160.8 亿，深市 3.3 亿，中小

板 10.1 亿，创业板 6.3 亿。 

 

图 34 沪深两市当月减持跟踪 图 35 限售解禁股（亿元） 

  

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 
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图 36 当周解禁重点个股          

 

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 

 

5.2、市场风险偏好小幅回落 

流动性溢价方面，当周 10年期与1 年期国债利差下降3bp至 0.52%。

信用风险溢价，当周 1 年期 AA 级企业债与国债利差为 1.47%，环比-5bp。 

 

图 37 流动风险溢价            图 38 信用风险溢价 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

                六、全球主要宏观经济指标跟踪 

6.1、当周主要国内外宏观经济指标跟踪 

工业生产：我国 1-6 月规模以上工业企业利润同比+6.2%，前值

+6.4%。总体看，企业效益依旧不佳，仍将制约制造业投资需求增速回

总股本 流通A股
占比

(%)
总股本 流通A股 占比(%) 解禁股份类型

300343.SZ 联创互联 2016-8-1 3,704.44 59,039.27 20,465.39 34.66 59,039.27 24,169.83 40.94 定向增发机构配售股份

300390.SZ 天华超净 2016-8-1 571.09 34,454.75 11,954.68 34.70 34,454.75 12,525.78 36.35 首发原股东限售股份

300292.SZ 吴通控股 2016-8-1 2,067.55 31,871.26 8,546.04 26.81 31,871.26 10,613.59 33.30 定向增发机构配售股份

300233.SZ 金城医药 2016-8-1 10.56 25,320.00 22,901.55 90.45 25,320.00 22,912.11 90.49 股权激励限售股份

002614.SZ 蒙发利 2016-8-1 12.00 55,495.50 28,399.44 51.17 55,495.50 28,411.44 51.20 股权激励限售股份

300391.SZ 康跃科技 2016-8-1 1,000.00 16,667.50 5,167.50 31.00 16,667.50 6,167.50 37.00 首发原股东限售股份

002100.SZ 天康生物 2016-8-1 23,611.13 96,338.46 47,318.99 49.12 96,338.46 70,930.11 73.63 定向增发机构配售股份

601002.SH 晋亿实业 2016-8-1 5,422.00 79,269.00 73,847.00 93.16 79,269.00 79,269.00 100.00 定向增发机构配售股份

002261.SZ 拓维信息 2016-8-1 1,487.76 111,191.47 64,340.45 57.86 111,191.47 65,828.21 59.20 定向增发机构配售股份

002151.SZ 北斗星通 2016-8-1 1,968.38 50,636.92 21,173.17 41.81 50,636.92 23,141.55 45.70 定向增发机构配售股份

600141.SH 兴发集团 2016-8-2 1,455.33 51,223.73 46,574.39 90.92 51,223.73 48,029.72 93.76 定向增发机构配售股份

002512.SZ 达华智能 2016-8-2 86.74 109,538.61 41,828.02 38.19 109,538.61 41,914.76 38.26 追加承诺限售股份上市流通

002456.SZ 欧菲光 2016-8-3 20,945.43 103,061.20 81,857.50 79.43 103,061.20 102,802.93 99.75 首发原股东限售股份

000939.SZ 凯迪生态 2016-8-3 14,000.00 150,729.24 94,100.78 62.43 150,729.24 108,100.78 71.72 定向增发机构配售股份

000623.SZ 吉林敖东 2016-8-4 1,788.88 89,443.84 80,692.95 90.22 89,443.84 82,481.83 92.22 股权分置限售股份,追加承诺限售股份上市流通

300228.SZ 富瑞特装 2016-8-4 3,043.81 47,063.01 35,610.38 75.67 47,063.01 38,654.19 82.13 定向增发机构配售股份

002314.SZ 南山控股 2016-8-5 15,777.53 187,753.03 57,983.83 30.88 187,753.03 73,761.35 39.29 定向增发机构配售股份

002273.SZ 水晶光电 2016-8-5 7,461.35 65,491.81 53,576.93 81.81 65,491.81 61,038.28 93.20 定向增发机构配售股份
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暖。 

图 39 我国 1-6 月规模以上工业企业利润增速放缓            

 

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

 

欧元区 7 月制造业 PMI 初值为 51.9，较前月下滑，前值为 52.8，但

整体表现仍相对较好，欧洲央行暂无进一步宽松必要性。 

美联储维持利率不变，符合预期。从 CBOE 国债期货利率定价模型

看，其在 9 月和 11 月加息概率为 12%，12 月加息概率则为 33%。总体

看，年内其进一步升息概率较小。 

图 40 欧元区 7 月制造业 PMI 初值回落            图 41 美联储维持利率不变 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 
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七、财经周历 

图 42 本周重点关注宏观数据          

 

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 
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