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预计市场将弱势震荡，可轻仓试空 IC 

股指期货周报                                   2016-08-05 

内容要点 

 7 月官方制造业 PMI 值为 49.9，预期为 50，回落至枯荣线之下，经济复苏

的内在动力仍不足；  

   本周申万一级行业涨跌互现，房地产，商业贸易行业领涨，而食品饮料，军工

板块；概念指数方面上海本地重组概念领涨，次新股概念领跌；板块行情切换

比较快，难有持续性的行情。 

 本周，A 股市场成交萎靡，上证指数小幅收跌呈弱反弹态势，市场情绪不佳，

大宗交易并不活跃，当周市场成交金额环比下降，换手率环比下降；  

 投资策略：市场进入震荡偏空的状态，有业绩分红的蓝筹股将会受到存量

资金的追捧，同时中小创估值较高，稳健投资者做多 IH 做空 IC；激进投

资者可以轻仓试空股指 IC; 

操作策略跟踪 
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方向 
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价格(差) 
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空 IC 
0.35 2016-7-29 3 星 0.37 0.34 / 

单边 IC1608 
轻仓试

空 IC 
6147 2016-7-29 3 星 5800 6300 / 

评级说明：星级越高，推荐评级越高。3 星表示谨慎推荐；4 星表示推荐；5 星表示强烈推荐。 
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一、当周市场微弱反弹，市场监管趋严 

 

 

 

 

 

 

一周行情回顾（8 月 1 日-8 月 5 日）：上周，上证综指累计下跌超

0.09%，连续三周下跌。创业板指数当周微跌-0.63%。上周大跌之后，

这一周走出一个弱势的反弹调整。 

申万一级行业与主题概念：当周指数涨跌互现，食品饮料，军工概

念跌幅较深，跌幅在在 1%以上。房地产与商业贸易板块涨幅较好，由

于恒大入股万科事件的爆出。主题概念方面：国企改革，上海本地股票

上涨靠前，没有收到上一周股市下跌的影响。次新股与在线旅游概念板

块这周跌幅在 1%以上。 

股市资金与市场账户结构：当周市场成交量较上一周小幅减少，成

交量进一步萎靡。在周中上证还出现了自 5 月以来最低的成交量。现

在仍是处于存量资金之间的博弈阶段，目前市场也交易量将不会有太

大起色。 

期指微观价格结构方面：期指的期现基差与月间价差保持在相对合

理水平。总体来看，市场呈反向市场，大家对市场的未来预期还是悲观

的。 

市场展望：整个 A 股的监管趋于严格，同时，市场成交量逐渐萎靡，

虽然本周内沪深 300 指数仍然收涨，但是从另一方面来说，万科 A 的

事件在周内的也把指数向上提拉了，为此，严格意义上说，沪深 300 指

数也是三周连跌。  

策略建议：做多 IH1608-做空 IC1608 

          试空 IC1608 

二、当周行情回顾 

2.1、市场情绪不佳，指数下挫 

上周，上证综指微跌 0.088%，连续三周周录跌。创业板指数当周领

跌跌幅 0.6%，深成指与沪深 300 指数有略微的涨幅。 

截至上周五收盘，上证综指报 2976.7 点（-1.11%，周涨跌幅，下

同）；深证成指报 10342 点（0.12%）,中小板指报 6729.82 点（-0.09%），

创业板指报 2109（-0.63%）。 

规模指数方面，上证 50 指数收于点 2148(-0.3%)，沪深 300 指数收

于 3205.11 点(0.036%)，中证 500 指数收于 6203.29 点(0.006%)。    
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图 1 本周指数小幅下跌 (%) 图 2 三大指数小幅下挫(%) 

  

更新时间：2016-8-05 更新频率: 每周 

 

申万一级行业方面，当周行业涨跌互现。房地产板块以 4.618%周涨

幅领涨所有行业，商业贸易板块涨幅亦可在 1%以上，前期涨幅较大的食

品饮料以及军工概念领跌，分别收跌-2.1%和-1.8%。 

图 3 申万一级普遍收阴 (%)          

 

更新时间：2016-8-05 更新频率: 每周 

2.2、概念指数涨跌互现，次新股概念领跌 

主题概念方面，143 个概念板块中有 63 个概念板块指数本周上涨，

其中长江经济带指数（3.62%）和上海本地重组指数（3.5%）涨幅靠前。

次新股（-1.78%）和在线旅游（-1.71%）板块指数这周领跌。 
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图 4 上海本地重组概念板块涨幅靠前(%) 图 5 次新股在线旅游领跌(%) 

  

更新时间：2016-08-05  更新频率: 每周 

2.3、A 股平均估值下跌 

截至上周五，全部 A 股(非银行)平均市盈率为 29.19 倍；其中，上证

A 股平均市盈率 13.05 倍；深证 A 股平均市盈率 38.78 倍。 

主要指数方面，沪深 300 指数平均市盈率为 11.72 倍；中证 500 指

数平均市盈率 37.89 倍；上证 50 指数平均市盈率 9.33 倍。 

图 6 整体市场平均市盈率(整体法)  图 7 主要指数平均市盈率(整体法) 

  

更新时间：2016-8-05 更新频率: 每周 

 

上周全部 A 股（非银行）的平均市净率为 2.63 倍；上证 A 股平均市

净率 1.57 倍；深证 A 股平均市净率 3.65 倍。主要指数方面，沪深 300

指数平均市净率 1.46 倍；中证 500 指数平均市净率 2.9 倍；上证 50 平

均市净率 1.16 倍。 

 

图 8 整体市场平均市净率(整体法)  图 9 主要指数平均市净率 (整体法) 
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更新时间：2016-08-05 更新频率: 每周 

三、资金面追踪 

4.1、融资余额继续连降，沪股通资金净流出 

上周五，A 股融资余额 8609 亿元，本周停止下降。截至 7 月 29 日，

证券市场交易结算资金余额 15180 亿元，较前一周减少 252 亿。融资余

额这周止跌。 

 

图 10 证券市场交易结算金日平均余额                           图 11 证券市场交易结算资金余额 

  

更新时间：2016-08-02  更新频率: 每周 
 

图 12 前一周银证转账环比下降                           图 13 当周沪股通 

  

更新时间：2016-02-02  更新频率: 每周 
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                   截止 8 月 5 日当周，央行公开市场操作投放货币为 4485 亿，前值为

6100 亿；回笼货币为 6100 亿，前值为 2850 亿；净回笼货币量为 1615

亿元，前值为-3250 亿。 

                    7 月央行 SLF 净投放量为 9 亿，期末余额为 4 亿；MLF 净回笼量为

430 亿，期末余额为 1.7025 万亿；PSL 净投放量为 1398 亿，期末余额

为 1.812 万亿。 

图 14 央行公开市场操作          图 15 央行定向宽松操作跟踪 

  

更新时间：2016-08-05 更新频率: 每周 

 

4.2、当周资金价格保持稳定 

截至 8 月 5 日，银行间同业隔夜拆借利率为 2.0020%(-1.5Bp，周

涨跌幅，下同)，同业 7 天期拆借利率为 2.317%(-3.1bp)；银行间质押式

隔夜回购利率为 2.0%(-1bp)，银行间 7 天回购加权利率为 2.4%(-10bp) 。 

图 16 银行间市场回购利率             图 17 银行间市场隔夜拆借利率 

  

更新时间：2016-08-05 更新频率: 每周 

 

截至8月5日，3月期和6月期央票利率分别为2.1799%(-7.01bp，

周涨跌幅，下同)和 2.199%(-5.08bp)；当周 1 年期国债到期收益率

2.186%(-5.34bp)，10 年期国债到期收益率 2.7534%(-2.34bp)。 
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图 18 央票利率           图 19 国债到期收益率 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

 

理财产品市场，截止 7 月 31 日当周，3 月期理财产品年化收益

3.9369%(-5.69bp)；1 年期理财产品收益率 3.9465%(+0.1bp)。票据市

场，珠三角、长三角票据直贴利率年化分别为 2.45%(+5bp)、2.4%(+5bp)。 

图 20 理财产品收益率           图 21 票据贴现利率 

  

更新时间：2016-7-29  更新频率: 每周 

 

四、市场情绪 

4.1、市场量能继续萎缩 

当周交易情绪持续低迷，其中 A 股日均成交金额只有 5560 亿元，日

均换手率 0.79%，成交水平较前一周下降，市场缺乏推涨动能，成交萎

靡。 

 

图 22 A 股月成交金额上升 图 23 A 股总体换手率继续下降 
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更新时间：2016-08-02  更新频率: 每周 

 

3.2、上周新成立基金份额环比下降 

截至 16 年 6 月份，A 股公募基金总份额数 76146.27 亿份，其中股

票型 5994.84 亿份，混合型 17386.07 亿份；截至 2016 年 1 月 29 日，

当周新成立偏股型基金 18.64 亿份。 

图 24 基金份额 图 25 新成立基金份额 

  

更新时间：2016-08-05  更新频率: 每周 

 

3.3、机构投资者仓位产生下降，大宗交易较前一周小幅下降 

根据 WIND 统计，截止上周五，测算基金总体仓位上限为 76.68%，

仓位下限为 46.263%，机构投资者仓位水平没有明显变化。当周大宗交

易总成交额 80.5 亿元，较前一周有小幅下降。 

图 26 基金仓位相比上周持平             图 27 本周大宗交易活跃度下降 
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更新时间：2016-08-02  更新频率: 每周 

 

3.4、三大合约期现基差水平缩小，月间价差倒挂较高 

从目前来看，沪深 300，上证 50 与中证 500 主力合约期现基差和月

间价差基本保持合理水平。基差呈反向市场，但下跌空间不大。 

图 28 沪深 300 合约价差结构             图 29 沪深 300 合约基差结构 

  

更新时间：2016-08-05  更新频率: 每周  
图 30 上证 50 合约价差结构            图 31 上证 50 合约基差结构 

 
 

更新时间：2016-8-05  更新频率: 每周  
图 32 中证 500 合约价差结构         图 33 中证 500 合约基差结构 
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更新时间：2016-08-05  更新频率: 每周 

 

五、风险因素 

5.1、股市融资与限售股解禁 

截至到 2016 年 7 月 24 日，其中沪市 160.8 亿，深市 3.3 亿，中小

板 10.1 亿，创业板 6.3 亿。 

 

图 34 沪深两市当月减持跟踪 图 35 限售解禁股（亿元） 

  

更新时间：2016-08-05  更新频率: 每周 
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图 36 当周解禁重点个股          

 
更新时间：2016-08-05  更新频率: 每周 

 
 

5.2、市场风险偏好小幅回落 

流动性溢价方面，当周 10年期与1 年期国债利差下降3bp至 0.52%。

信用风险溢价，当周 1 年期 AA 级企业债与国债利差为 1.47%，环比-

5bp。 

 

图 37 流动风险溢价            图 38 信用风险溢价 

  

更新时间：2016-7-29 更新频率: 每周 

六、主要宏观经济指标跟踪 

6.1、当周主要国内宏观经济指标跟踪 

景气指数：我国 7 月官方制造业 PMI 值为 49.9，预期为 50，回落

至枯荣线之下，显示经济复苏的内在动力仍不足。 

图 39 我国 7 月官方制造业 PMI 值回落至枯荣线之下           
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更新时间：2016-8-5 更新频率: 每周 

6.2、当周主要国际宏观经济指标跟踪 

欧元区：7 月 CPI 初值同比+0.2%，预期+0.1%，其通胀预期依旧疲

软。 

图 40 欧元区 7 月 CPI 表现依旧疲软          

 

更新时间：2016-8-5 更新频率: 每周 

美国：第 2 季度实际 GDP 初值同比+1.2%，远不及预期值+2.5%。

7 月新增非农就业人数为 25.5 万，预期为 18 万；失业率为 4.9%，预期为

4.8%。综合看，上述数据对进一步加息支撑力度不强。 

图 41 美国第 2 季度 GDP 增速不及预期            图 42 美国 7 月新增非农就业人数好于预期 

  

更新时间：2016-8-5 更新频率: 每周 
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七、财经周历 

图 43 本周重点关注宏观数据          

 

更新时间：2016-08-05 更新频率: 每周 
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